SIKOLSKA IKNJIZNICA
U PROMIDZBI LIEKOVITOG BILJIA
| Z LLRA\/LI‘LG ZIVOTA

()4

"‘.
> = : 2
Ae %‘ ‘ J )
e i. v . r 2 g
L2 2., #1A8 Y
y ol .
; "] " “' . ' &Jv' A ' A ’
! ' [ R | ¢ : AN / \
by / AL AL
‘\ p AR
(AT i
] - |
1. Struéni skup ZSV srednjoskolskih knjizni¢ara SDZ: ,,Put do zdravlja i dobrobiti”
25. listopada 2020.
Mirna Luketin, prof. 1 dipl. knjiznicarka, strucni suradnik mentor
Srednja $kola Bra¢a Radi¢ Kastel Stafili¢ - Nehaj /
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Glazbeno-scenski igrokaz ,,Zacinimo jutro”
+ radionica (5./2016.)

v Scenski igrokaz ,,Prijem kod Kraljice”
+ radionice (5./2019.)
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» Scenski igrokaz , Kraljevna na zrnu...
(u tijeku)
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KASTEL STAFILIC - NEHAJ
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O Kastel Stafili¢
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Strukovni programi: &

* Program veterine

* Program poljoprivrede

* Program prehrane

e Medustrukovni program:
agroturisticki tehnicar

] Kastel Novi
* Gimnazijski program




Agroturisticki tehnicari
nastavni predmet: Ljekovito bilje

Sat teorije Sat vjezbi
(razred) (Skolski vrt) Tty

Skolska knjiznica
(pretrazivanje
literature)

dramska igra!
legende i izreke o ljekovitom bilju -
primjena i uporaba




Pretrazivanje izvora mformacija
Od biljeski... s

Zasto da umre covjek kojem u vrtu ENCIKL O\P E DI ] A
raste kadulja? (Hipokrat)

Kad zaprijeti smrt, po kadulju u vrt! VO C a p Ovrca I
(rimska izreka) ZaCIﬂSkOg ﬁ I]a

* listovima stolisnika Ahilej je lijeCio
svoje ratnike u Trojanskom ratu SORTE, UZGO), LIEKOVITOST, SIFTNTGIBO[HTI

» origano (gré. radost planine) 5 8 . I

* ruzmarin (lat. morska rosa)

* Dobar miris moZe otjerati sjecanje
na najgore dogadaje.
(provansalska izreka o lavandi)

* kopar, andelika, pelin, kim... neko¢

protiv vjestigjih uroka, zlih duhova, || S~ IR D e O
magije; : E:

Matthew BRgs, lekka McVicar #Bob ka.e rdew

danas: za Cajeve, jela, kupke, obloge

..do dramskih tekstova i javne izvedbe



ruzmarin
avanda
kadulja
oelin
ruta
stolisnik
origano
estragon
mirta
lovor




Apolon
Dafne
Eros
Anteros
Penej
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Knjiznicar
kao promotor skolskih aktivnosti

v odredivanje i davanje imena dijelovima

javne izvedbe
v’ stvaranje i uredenje teksta
e podjela uloga
v’ vjezbe ditanja
v’ vjezbe scenske izvedbe
* glazbena podloga
v’ izbor i izrada kostima
* izrada rekvizita
v’ scena
v’ izrada pozivnica

Glazbeno-scenski ygrokaz: ZACINIMO JUTRO!
PROGRAM:
Tvod Lijepo Vas molmo
BiljRe pricaju. . . da nam se

Legenda o lovoru 9. svibnja 2016. g.

Radionica:
Komponinjte viastitu
myisnu simfoniiu

w1015 mata

pridruZite u SRolskom vrtu
da zajedno

zaiinimo jutvo!

Su izvedbiuenika 2. e vazreda - agroturistiRl tehnicar ©

v’ autor fotografija i ¢lanaka o javnoj izvedbi
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Radionica

Komponi-
rajte svoju
mirisnu
simfoniju
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Uvod







|IJke pricaju






IVANA (lavanda): (...) Koristite me kao lijek, a volite me 1 u
jelima na¢i. Vrtove vam svojom ljepotom krasim.

MIRKO (pelin): Ma, ¢ujete vi ovu lavandu sto se voli hvaliti? A
znate li tko sam ja?

(PUBLIKA: Pelin.)

MIRKO (pelin): Artemisia absinthium, pelin, jedan od kraljeva
biljnog svijeta.
Mojoj gorcini treba pristupiti s oprezom i postovanjem. (...)

Ni tebi, peline, skromnost nije jaca strana. | ja
bih se malo hvalila.
Ali ¢ime, kad me ne poznajete? Il mozda grijesSim?
(PUBLIKA: Ruta.)
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Legenda o lovoru










Dobrobiti
dramskog odgoja/dramske igre

,Dramski odgoj u nastavi moze biti dio raznih odgojno-obrazovnih sadrzaja.

Cilj dramskog odgoja je odgoj za zivot, odnosno razvoj cjelokupne djetetove
licnosti.

Kroz ovaj oblik ucenja ucenik ponavlja gradivo, usvaja i prosiruje znanje, razvija
govorne i izrazajne sposobnosti, motoricke sposobnosti i vjestine te uci izraziti i
razviti svoje osjecaje, mastu, sklonosti i stavove.

Dramski odgoj pomaze razvijanju samokriticnosti, odgovornosti, tolerancije,
komunikacijskih vjestina, dijete stjeCe sigurnost i samopouzdanje, uci suradivati
i cijeniti sebe i svoje vrSnjake.

Dramska igra, koja je osnovni nacin provodenja dramskog odgoja, pruza
mogucnost slobodnog izrazavanja i oslobadanje stvaralackih potencijala.”

Izvor: Lugomer, Valentina. Dramski odgoj u nastavi. Portal Hrvatski centar za dramski odgoj.
http://www.hcdo.hr/knjiznica/strucni-clanci/valentina-kamber-dramski-odgoj-u-nastavi/ (pristupljeno 20. listopada 2020.).
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Promidzba

struke,

promidzba ljekovitog bilja, promidzba skole

mrezne stranice Skole (¢lanak)

Skolski portal (€lanak)
Skolske novine (€lanak)

30. Proljetna skola Skolskih
knjiznicara RH (18. - 21. 4.
2018., Baska, otok Krk)

(izlaganje, ¢lanak za Zbornik)

Zupanijska strucna vijeca
srednjoskolskih knjiznicara
Splitsko-dalmatinske zupanije
i Sibensko-kninske Zupanije

(izlaganja)

Na inicijativu u€enika osmiglien je glazbeno-scenski |
nesto o sebi, zasto su vaZne, zasto i fjudi koriste i vol
zaljubljenom Apolonu i njegovoj dragoj Dafne koju ot
neuzvracene ljubavi i gubitka voljene nimfe, Apolon je

Na kraju druZenja u kolskom vrtu mogli su ,komponir;
Naime, uéenici su pripremili koSare sa zafinskim b
pozvani prode! om te u male kodarice koje su
vredice posloZiti bilje po svom odabiru. Tako su osin
nain uéenika i njinove profesorice (rad na tekstu, ured
izvodenje muzike, pozivnice...) kuci ponijelii prirodni

Napisala: Mima Luketin, dipl knjiZni¢arka

Vijesti iz §kola -...

o

“Zacinimo jutro® u skolskom vrtu
zaéinskog i ljekovitog bilja

suradnici javljaju

broj 21 » Zagred » 31. svibnja 2016

KASTEL STAFILIC - NEHAJ SREDNJA SKOLA ,BRACA RADIC”

Jutarnja carolija u Skolskom

vrtu zacinskog i liekovitog bilja

v N

b
!

Unmjesto pisanja referata iz predmeta Ljekovito bilje odlucili su se za
izazov — ljekovito bilje predstaviti na novi nacin. Prosli su kroz zanimljivo
i poucno iskustvo stvaranja male predstave za publiku te uodili nove
mogucnosti koje im njihova struka pruZa

Sredajoj kol _Brada Radi™
u Kaitel Stailiéu - Nelajo,
Cetrmacst wlendka 2. razre

da - wsmijerenje agroturisticki tch

nitar | njibova profesocica strotnih
Ranks Pmjak, dipl. ing

e
pozdeav peolpece, prirodi, dratenga’

Okupili 3mo se 9. svibaja za vri
Jeme velikog odmora u skolskom
vrtu: ulenics Skole, djelatnici, nadi
umirovljeni diclatnici te oblinji
stanovasci. Mimo, sunlano jutro,
cvrkut ptica, te minisl | boje naleg
ratinskog vita beli su savriena ku-
lia 7a napvlyem ghaabeno sceaski
1grokaz Zadinimo futro

Prvi dio igrokaza nazvan je Bilj
ke pricaju.... Sakriveni medu ljeko-
vitim | zadinskim biljkama, ulenici
s im possdili svo) glas”. Biljke
su mam 3 pooosom Bpritale zadto

ih ljodi koriste § vole. Tako nam je
rubmarin preporatio: Za svaki tod,
dobro u vam dof, mirta istakla da
J¢ ona dobra | v umacima | u likero,
ruta tupovala kako je zaboraviena
fako uzima olima tamu | maglovi-
tost, a estragon se ljutio: Artemisia
dracuncules, estragon. Date mi
ovakvo ime | supate me u senf!
1 druge su biljke imale #0 reéi 0
scbi, naraveo sve u superlativima.
Potom je shyedila Legenda o lovo-
. Udenst 3u na ownove Verpiliyeva
liscrarmog prediofka (Metamorfore)
uprizonl: mitsku prida o zalpbly
nom Apoloa | njegovoj dragoj Daf-

mogli swo komposirati viastity
minsn smfonija”. Naime, nlenici
su pripremili kofare 2 zatinskim
biljem § laticama cvijeéa. Porvani
umo da odaberemo bl § cviede |
posiotimo ih u kodanice od pruta
koje su olenici sami roloo izradili
ili jotene vroice. Tako smo osim
divaih dojmova o kreativoom radu
i trodu nalih odenika i njihove pro-
fesorice (rad na tekstu, pozivnice,
plakat, uredenje prostora, kostimo-
prafija, odabir | ixvodenje glazbe
na gita | sistesajreru...) kndi
posiyeli | ovaj prirodal, proljetni,

e ko otac Pency. na nyezine zamo-
Tbu, pretvar u grm lovora. Skrvan
fugom rbog seurvralene Lubavi i
pebika voljene nimfe. Apokon je
1spico vipnac o lovorovog hica 1
fipe £ nikad shinoo s glave Na kra.
o nadeg drulenja u ikolskom vrtu

peavi ek
A olenici izvodati? Tho zoa?
Mada ée Jednog dana na viastitom
obiteljrkom gospodartvu sprizork
ti meku povu legendu za svoje go-
ste, polastiti ih pogalicama sa za-
Cinakie biljem | likerom od mirte?
Mirna Luketin



MEDIJI

Portal grada Kastela. Zacinili jutro u skolskom vrtu
zacinskog i ljekovitog bilja. (10. 5. 2016.)
http://kastela.org/novosti/aktualnosti/25849-zacinili-

sk paimecls DALMACIJA.15

jutro-u-skolskom-vrtu-zacinskog-i-ljekovitog-bilja

Slobodna Dalmacija, 17. 5. 2016.

Radio Split, emisija Doma je najbolje (veljaca, 2017.),
ur. Ivona Jakié.

MorskiHR: Jadranski web portal. Komadic raja u Kastel
Stafilicu — vrt ljekovitog i za&inskog bilja Srednje $kole
Brace Radic. (23. 5. 2018.)
https://morski.hr/2018/05/26/komadic-raja-u-kastec-
stafilicu-vrt-ljekovitog-i-zacinskog-bilja-srednje-skole-
brace-radic/

KASTELA

“Zacinimo jutro
Ugenici 2. e razreda, usmjerenja agroturisticki tehnicar,
kaStelanske Srednje Skole Braca Radicu KastelStaﬁhcu,n
njihova profesorica Ranka Pmjak pripremili su ucenicima
idjelatnicimaskole malo iznenadenje - predivni pozdrav
proljetnom jutru u zelenilu, mirisima i bojama raskosnog
Skolskog vrta punog zacinskogi ljekovitog bilja. Na inicijativu
uenika osmisljen je glazbeno-scenski igrokaz“Zacinimo
jI.II:I'D .U Momvmucauuwkmpommlwlasum
mirisnu sumfomju pripremajudi kosare sazatinskim biljemi
laticama cvijeca. Pravi prirodni, proljetni ekosuvenir. J.zarko
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vrtu raste kadulja?
(izreka iz 10. st., nastala u Salernu,
oj europskoj medicinskoj skoli)
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Uvod:

izreke,

narodne
predaje

Scenski igrokaz
,Prijem kod Kraljice”

4

Legenda o
kadulji

Edukativni
dio
(Sirenje
informacija)

s

Radionice

(utvrdivanje —
primjena
novih znanja)




1z Uvodnog dijela

MIRKO: Stari Rimljani smatrali su Vas svetom biljkom te
su prije Vaseg branja trebali provesti odredenu ceremoniju.

KRESO: Sakupljaci su se trebali obuéi u ¢istu odjecu te imati
Ciste noge. Govorili su: ,,Zaprijeti li smrt, po kadulju u vrt”

IVANA: Latinski naziv roda Salvia potice od latinske rijeci
salvare, sto znaci spasiti, izlijeciti.

DAVOR: Poznato je da je Karlo Veliki, jedan od najvecih
europskih srednjovjekovnih vladara, od svih ljekovitih
biljaka najvise cijenio kadulju (...)
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O ljekovitosti kadulje i primjeni

ljekovita kadulja - Salvia officinalis

vise od 60 spojeva: tujon, cineol, kamfor, pinen...
vitamini: A, B1, B2 i1 C

za zdravstvene tegobe

zacin u kulinarstvu: svjeza ili susena

za ispasu pcela

za hortikulturna uredenja



Poziv publici na radionice

JERE: Na standu broj 1 pricamo o povijesti
ckadulje, morfologiji kadulje i rasprostranjenosti
cadulje.

MATEO: Na standu broj 2, mozete saznati sve o
razmnozavanju kadulje.

LUKA: Na standu broj 3 nudimo vam caj, Cips, sok
| sve to - od kadulje.

MARINA: Ako zelite saznati nesto o kadulji,
ljubavi i ¢aroliji, dodite u nasu kamenu kucicu —

stand broj 4.

MARKO: | tek na kraju dodite na stand broj 5
gdje vam nudimo pitanja, trazimo vase tocne
odgovore i dijelimo nagrade.
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Nakon izvedbe...

13j.skole.hr/?news_id=2700#mod_news

MOJWEB Ime:[ I

Srednja $kola "Braca Radic" Kastel Stafilic

A [ WEBMAIL KNJIZNICA ONLINE TECAJEVI KONTAKTI

> Naslovnica

( .
Naslovnica

Prijem kod Kraljice &
&
®

Konaéno smo docekali Njezino Visofanstvo Kraljicu Kadulju koja se ponosno
prosetala Skolskim vrtom ljekovitog i zacinskog bilja i svojim prisutsvom ukazala

TOCNO VRIJEME cast svojim podanicima, biljéicama iz vrta, a i nama, uzvanicima ove audijencije.

Ne, nismo u nekoj bajci... ili se moZda varam?

Prije tocno tri godine prof. Ranka Prnjak i agroturisticki tehniCari tadasnjeg 2. e

Dodatak Adobe odjeljenja iznenadili su nas i obradovali glazbeno-scenskom izvedbom Zacinimo
Flash Player je Jjutro. Ovog svibnja, nas Skolski vrt ljekovitog i zacinskog bilja ponovo je postao
blokiran pozornica za jednu lijepu pricu iz biljnog svijeta.

Nasi uenici, agroturisticki tehnicari 2. b i 1. e odjeljenja, vodeni zamislima prof.
Ranke, ostvarili su scensku igru nazvanu Prijem kod Kraljice. Biljke su ponovo
nekim udom oZivjele te se poklonile svojoj kraljici, a mi smo doznali iz njihovih
pria zasto je bas kadulja kraljica svakog zatinskog vrta.







PROJEKT: DRAGOLJUB

Veljaca, 2020. - Pretrazivanje izvora literature (samostalno ucenje, grupni rad):
» vadenje biljeski (pet tematskih podrucja)
e formuliranje ¢lanaka
e usmeno izlaganje
* samovrednovanje

Ozujak, 2020. — Rad na igrokazu
* rad na tekstu igrokaza
e scenskaigra

NIJE OSTVARENO:

Travanj, 2020. — Radionice, Scenska izvedba
e osmisSljavanje radionica
* izrada rekvizita
e priprema scenske izvedbe i radionica

Svibanj, 2020. - Javna scenska izvedba s radionicom (ljekovito i zaCinsko bilje)
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MORFOLOGIJA

CARSTVO: PLANTAE

JDRAGOLIUB
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Radionica ,Dragoljub”: pretrazivanje izvora informacija
1. e. (agroturisticki tehnicar, 7 ucenika)
Lista za samovrednovanje grupnog rada — rada u paru, 24. veljace 2020.

Razina ostvarenosti kriterija

popisza provier otpuno djelomi¢no potrebno
potp : doraditi

Jesmo li uspjesno izvrsili zadatak? 6 1
Je li svaki ¢lan grupe dao maksimalan

R 7
doprinos izvrSenju zadatka?
Je li zadatak zahtijevao sudjelovanje 7
svih ¢lanova grupe?
Jesu li ¢lanovi grupe medusobno

o - 7

uvazavali tuda misljenja?
Jesi li zadovoljan/a osobnim

. S 6 1
doprinosom izvrienju zadatka?
Svida li ti se ovakav nacin ucenja i

e : 4 1 2
poucavanja?
Mozes li nakon ovoga grupnog rada
uspjesno opisati $to si naucio/naudila 3 4
na satu?

u traZzenju podataka i snalaZzenju

u parovima smo uvazavali tuda misljenja i prijedloge
u pisanju natuknica

u iznosenju informacija kojih je bilo malo

u nalazenju informacija i timskom radu

u prosirivanju natuknica i medusobnoj suradnji

U ¢emu smo bili najuspjesniji?

ovaj nacin je dobar za ucenike

trebamo jednako raditi i poboljsati sudjelovanje u
radu

tribamo biti malo brzi

vise informacija

vise izvora informacija

ne treba nista poboljsati

Sto trebamo poboljati za sljededi
grupni rad?




(po motivima bajke H. C. Andersena , Kraljevna na zrnu graska”)




Igrokaz: KRALJEVNA NA ZRNU...

Koristeéi motive bajke H. C. Andersena , Kraljevna na zrnu graska“
tekst napisala: Mirna Luketin, prof. i dipl. knjiznic¢arka

MIJESTO RADNIE: Nehajski vrt zdravlja i ljepote
VRUEME RADNIE: rano jutro

LIKOVI (po redoslijedu pojavljivanja):
e novinari
o 1 (novinar-reporter Jutarnje TV)
o 2 (novinar-reporter Jutarnje TV)
e obitelj Dragoljub:

o kraljevna Ljupka Dragoljupka

o njena majka, kraljica Vlatka Slatka Dragoljupka

o njen otac, kralj Drago Dragi Dragoljub Velicanstveni
e tridruzice
o kukci:

o Biljna us
o Mrav
o Bubamara
e Glasnik
e Princ od Zelenog Kolina Tikvan Prve Kvaltete
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Ljekovitim biljem do zdravijeg Zivota!

.
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v v . ‘ Q A .. . ?
nasa zavicajnost ;\, S
mediteransko bilje nam F" §
je svima dostupno
ljekovito, aromaticno

za svakodnevni zivot: u
prehrani, u kozmetici

razvijanje zdravih
navika:

* Uzgoj, njega

* boravak na svjezem
zraku

e uporaba




Promidzba koja traje...

Strucni skup s medunarodnim sudjelovanjem:
,Uloga knjiznica u promicanju zdravoga nacina zivota“
Gradskoj knjiznica ,Juraj Sizgori¢“ u Sibeniku, 23. 10. 2020.



Zahvaljujem na vasoj
pozornosti!

Mirna Luketin, dipl. RpjiZnicarka
Srednja Skola Braia Radic
Kastel Stafilic - Nehaj




Literatura i izvori:

* Biggs, Mathew. 2005. Enciklopedija voca, povrca i zacinskog
bilja. Naklada Uliks. Rijeka.

 Lugomer, Valentina. Dramski odgoj u nastavi. Portal Hrvatski
centar za dramski odgoj. http://www.hcdo.hr/knjiznica/strucni-
clanci/valentina-kamber-dramski-odgoj-u-nastavi/

(pristupljeno 20. listopada 2020.).

Fotografije:
Mirna Luketin, prof. i dipl. knjiznicarka
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